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Wie vernetze ich Menschen?  
 
Vernetzung, was ist das denn überhaupt? Was bringt das? 
„Menschen vernetzen“ bedeutet: Leute in Kontakt bringen, die sich noch nicht kennen 
und die sich gegenseitig weiterbringen können: 

 Leute, die Erfolg haben, mit Leuten bekannt machen, die ein Projekt planen.  
 Leute, die Mitstreiter suchen, mit Leuten, die sich engagieren wollen.  
 Leute, die Geld haben, mit Leuten, die Ideen haben. 

Vernetzung steigert die Qualität der Arbeit, indem sie „Synergieeffekte“ auslöst. 
  
Eine Grundlage für Vernetzung ist die Teilnahme an Veranstaltungen. Auf 
Veranstaltungen treffen sich Leute mit unterschiedlichen Hintergründen, Regionen und 
Projekten aber mit ähnlichen Interessen. Ideale Voraussetzung, um interessante 
Kontakte zu knüpfen, Informationen über die eigenen Aktivitäten zu streuen und Leute in 
Kontakt zu bringen. 
Die zweite Grundlage ist natürlich die Information. Wenn du Informationen über deine 
Projekte immer bereit hältst und dich über andere Projekte informierst, kannst du besser   
 
Soweit, so gut, und wie mache ich das? 
 

 Vor einer Veranstaltung 
 

1. Informationen über Veranstaltung sammeln  

z.B. Homepage ansehen, Veranstalter kontaktieren - Damit du weißt, wer da so 
ungefähr zu erwarten ist. 
 
2. Kommunikationsangebote im Vorfeld nutzen  

Foren, Chats, Mailingliste… 
 
3. Eigene Ziele formulieren und am besten aufschreiben 

z.B. mindestens zehn Interessierte, drei  Mitmacher, ein Projekt und eine Band 
anwerben- Das motiviert dich auf der Veranstaltung es auch einzuhalten. 
 
4. Mappe packen mit: 

- Material über eigene Projekte und über die Veranstaltung 
- Block und Stift um dir alles wichtige aufzuschreiben 

 

Auf  der Veranstaltung 
 

1. mitgebrachtes Infomaterial an allen (un)möglichen Stellen auslegen 

(Flyer...) 
 
2. eigenes Projekt  offiziell vorstellen, wenn es das Programm zulässt 

 
3. auf ausgelegtes Material hinweisen und es auch direkt selber verteilen             
 
4. Leute ansprechen, 

- die Projekte machen (z.B. Schülervertreter/in) 
- die wichtig sind (z.B. Minister/in) 
- die Infos haben (z.B. Veranstaltungsreferent/in) 
- die Ideen haben (traut allen alles zu!) 
- die Unterstützung brauchen 
- deren Wortbeiträge zu Zustimmung oder Widerspruch herausfordern  
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Und wie? 
wenn ich sie schon kenne 

 Überlegen, woher und daran anknüpfen 
 Fragen, was inzwischen geschehen ist (neue Projekte, Veranstaltungen etc.)  
 Auf das eigene aktuelle Projekt hinweisen, Flyer mitgeben, etc. 

 
wenn ich sie noch nicht kenne: 

 Nach deren Arbeit, Projekten, Veranstaltungen etc. fragen 
 Visitenkarte geben lassen oder Kontaktdaten in Kontaktliste aufnehmen 
 Evtl. eigene Kontaktdaten an Leute geben 
 Infomaterial verteilen (Flyer...) 

 

 

Alle Materialien anderer (Flyer, Broschüren etc.) abgreifen 
 

Mündliche Informationen in den Block schreiben 
 
 

Und was mache ich dann damit ? 
 

1. deine neuen Kontakte/Projekte/Infos an Leute aus deinem Umfeld, die es 
interessieren könnte, weitergeben  

 
2. Interessante Projekte/Termine/Infos an die regionale Servicestelle 

Jugendbeteiligung in deiner Nähe und/oder an die bundesweite SJB 
(www.jugendbeteiligung.info) weitergeben, damit andere engagierte Jugendliche 
davon mitbekommen können 

 
3. entstandene persönliche Kontakte weiter vertiefen und pflegen 

 
Beispiel: 

Du hast Sam kennen gelernt, der in seiner Stadt ein Jugendparlament aufgebaut hat.  
  Du gibst den Kontakt (wenn Sam einverstanden ist) an die Gruppe aus deiner Stadt 

weiter, die gerade ein Jugendrat aufbaut 
  Du suchst unter www.jugendbeteiligung.info/jugendparlamente, ob das Sams 

Jugendparlament dabei ist. Wenn nicht, schreibst du eine Mail mit den Kontaktdaten 
an post@jugendbeteiligung.info 

  Du meldest dich bei Sam und schlägst ein Treffen mit seinem Jugendparlament und 
der Gruppe aus deiner Stadt vor, damit sie ihre Erfahrung austauschen können. 

 

Ganz wichtig dabei: Einfach trauen!  Nicht lange zögern, sondern offen auch auf 
Fremde zu gehen. Vielleicht hilft es ja das ganze als ein Spiel zu sehen und je mehr 
Leute du ansprichst, miteinander Kontakt bringst oder für Berlin05 begeisterst, desto 
besser bist du! 

 


